LIONEL MESSI I EL LLENGUATGE NO VERBAL.
UN ENUIG CORPORAL DINS EL CAMP DE JOC.
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El video que es vol analitzar en el treball és el del futbolista Lionel Messi i els gestos que va
fer tant amb 1’arbitre del partit com amb 1’assistent de 1’equip de Nova York. Aquest es pot
trobar a diversos llocs d’Internet, tant en revistes digitals d’esports com a Twitter. La meva

referéncia és d’un tweet.

En els primers segons del video, el jugador argenti assenyala acusadorament 1’arbitre per
diverses situacions per les quals esta descontent. La primera és 1’expulsié del seu company al

minut 23 1, aixi com els ulls grossos que, segons ¢ll, s’han fet davant faltes de 1’equip contrari.

Aixi és com després del partit, Lionel es dirigeix a I’arbitre i li fa aquest gest incriminador de
culpa, assenyalant-lo a ell 1 al camp de futbol, en el que suposadament han succeit algunes
accions que no s’haurien d’haver passat per alt. La senyalitzaci6 a 1’autoritat i al camp de joc
¢s en relacio a que ell (I’arbitre) tenia la missi6 d’estar pendent de que ocorria al camp i prendre

les corresponents mesures.

La descripcio superficial del primer succés és que Messi assenyala 1’arbitre amb el dit index de
la ma dreta. Pero la descripcio densa, és a dir, aquell analisi interpretatiu que ens ajuda a
entendre o identificar que esta passant (quin és 1’objectiu i I’origen del llenguatge no verbal);
es tracta de veure més enlla del gest i donar-1i un significat més profund. Aixi doncs, segons
Geertz, “el andlisis consiste pues en desentraiar las estructuras de significacion” (Geertz,
1981:24). A partir de la pregunta sobre el seu sentit i el seu valor, es poden desterrar capes més

superficials sobre el comportament per arribar a la profunditat del seu significat.

En dit cas, doncs, Messi fa, a través del llenguatge no verbal, un retret al referee. Pero la qiiestio
d’interés és també que el jugador es creu amb el dret d’anar a protestar a I’arbitre, aixi com
incomptables jugadors ho fan cada setmana en totes les lligues, copes o tornejos corresponents.
Molts cops disten de coincidir amb ’arbitre del partit amb les accions que aquest darrer “pita”
—penalitza— o no. Com si el pensament o percepcid del jugador fos superior o, almenys, més
raonable que la de I’arbitre, inclus arribant a situacions d’insults o de carregar contra aquest

per anar “amb 1’equip contrari” o “ser un venut”.

Messi arriba a assenyalar-lo com a acte d’acusacidé publica, abans que li comuniqui res
verbalment, aixo €s un aspecte que Hall i Hall (1995) entenen com a dependéncia per part de
I’ésser huma, ja que som partidaris dels moviments com a expressio principal de les nostres

emocions.

Aquests autors també esmenten que “la manera que alguien tiene de manejar el espacio en el

trato con los demas es un indicador obvio y muy sensible de lo que siente hacia ellos” (Hall i



Hall, 1995:188) 1 aix0 ¢és el que demostra el jugador amb un aire agressiu, apropant-se de cada
cop més a I’arbitre amb dita actitud. Es un moment de tensi6 on Lionel utilitza el seu cos per a
fer-se gran, moure’s cap a I’assistent, ocupant més espai fisic del que té per costum. En la seva
forma de caminar podriem entendre el que Amy Cuddy ens diu a Body Language Decoded
(2017), en com amb la manera de moure’ns ens podem sentir més poderosos, 1 aixo €s el que

fa Messi, atribuint-se més espai corporal.

Per altra banda, D’arbitre respon a aquest apropament ofensiu amb diferents gestos i
posicionaments del seu cos, en un altre cas de comunicacid no verbal. Se’n va cap enrere per
efectuar un distanciament tant fisic com psicologic, per a poder parlar de manera raonada amb
el jugador, que perd els nervis 1 es mostra enfadat amb ell. Mentre camina d’esquena,
allyuntant-se de Messi, realitza un gest d’adacantament amb les mans, fent notar que necessita

i/o vol adoptar una distancia entre ells.

Es gira, donant-1i I’esquena amb un missatge de “s’ha acabat la conversa”, perd en veure com
el nimero 10 el segueix, s’acaba girant. Aixeca el brag amb la ma oberta, en direcci6 cap al
jugador, en un gest de rebuig i d’allunyament, per tal d’imposar no sols les seves decisions sind
també la seva figura com a autoritat, defensor de les normes del joc, i indicant-li que s’allunyi.
Tot 1 aix0, ho fa amb una expressio de fatiga pero alhora fermesa, sense deixar-se doblegar per

I’actitud agressiva del jugador.

Pero tota accid dins el camp de futbol té€ una reaccid, i aixo €s el que li succeeix a I’estrella
argentina, qui rep una targeta groga per protestar 1 parlar-li d’aquesta forma a I’arbitre. La
targeta groga ¢€s un simbol de falta greu que suposa un avis de sanci6 pel jugador, que a la
proxima rebra una targeta vermella i sera expulsat del camp, a banda de no participar en el

proxim partit.

Aquest sistema de penalitzacié forma part d’un conjunt de signes, és a dir, “una representacion
con referencia a su objeto fijada convencionalmente” (Vallverdt, 2008:23) que comunica
publicament com el jugador sera vigilat dins el camp de joc —targeta groga— o com aquest ha
trencat el pacte de joc net i respectuds cap a les autoritats, cap el contrari i sobretot també cap
al seu equip —targeta vermella—. Es un gest simbolic, de control, que pot fer que el jugador deixi
de formar part de la plantilla de I’equip i del joc, traient-lo de la propia categoria de jugador,

en un paper d’observador i ja no participant. Es una forma d’exili futbolistic.

Primerament, Messi reacciona amb acceptacio aquesta decisio de 1’arbitre, perd d’una manera
resignada, com tot jugador ho fa quan es veu en aquesta situaci6 1 ha de respectar les ordres de

la maxima autoritat en el camp. Assenteix amb el cap en senyal de “el que tu diguis” pero al



mateix temps “ho entenc”. Es tracta d’un gest de conformitat perqué sembla comprendre
perque 1I’ha sancionat a ell perd al mateix temps de malestar i tensid ja que les primeres
decisions de I’arbitre disten de ser les que Messi troba justes. Per tant, és el reconeixement

sense paraules de 1’autoritat perd la resignaci6 pels fets ocorreguts durant el partit.

Tot 1 aix0, després es torna a girar cap a 1’arbitre per a seguir defenent la seva posicio sobre els
successos, tornant a assenyalar el camp, retirant-se finalment del costat d’aquest havent vist

que no aconseguiria fer canviar la seva opinid, conscient que aquesta era la visi6 de I’autoritat.

La segona part del video on es pot veure un altre missatge clar de furia i enuig €s quan parla
amb I’assistent tecnic de 1’altre equip (Mehdi Ballouchy), al qual acaba agafant de la part de
darrere del coll, que acaba pitjant o apretant de manera violenta. Aquest gest no €s sols entes
com una agressio fisica, sind tamb¢é psicologica en termes de dominaci6 i invasié del territori
corporal de I’altre, en esquemes d’antropologia del cos. El coll és una de les parts més sensibles
1 simbolicament més vulnerables del cos huma i a moltes cultures, agafar-li-ho a un altre és un

acte d’amenaca, havent transgredit els limits corporals i socials.

A més, el fet que I’agafi per la part posterior significa que ho esta fent sense que I’altre ho
pugui observar, sind6 només notar aquesta pressio al coll ergo en sigui conscient. Atacar pel
darrere pot ser vist com un acte covard, poc lleial, on s’ataca a una victima que esta en posicio

indefensa, sense possibilitat de contraatac.

Dins I’ambit esportiu, un jugador no té més poder que un assistent técnic, hi ha jerarquies, ja
que I’assistent és qui entrena i/0 ajuda a entrenar als jugadors, per tant, els dona ordres sobre
com millorar i comportar-se en el camp de joc. Aquesta doble transgressio, també en el camp
jerarquic i no sols corporal, és multada economicament per la MLS, amb una xifra que no s’ha

revelat publicament.

En el darrer moment del video, Messi es retira, arrufant les celles. Aquest gest és compartit
pels éssers humans, forma part de les gesticulacions automatiques que a Body Language
Decoded (2017) s’atribueixen a la supervivencia davant el perill en els principis de la

humanitat.

En el camp de I’antropologia, 1 la descripcid densa, aquest fet concret s’ha de llegir dins una
estructura de normes corporals: qui toca a qui, com i on, per qu¢? Com s’esmenta a Body
Language Decoded (2017): “Now the question is why, why are they behaving like this?”. Es a

dir, quina significacio té determinada accio, gest, expressio facial?



Geertz (1981) ens expressa que la cultura ha de ser una ciéncia que cerqui significacions i no
pas lleis: “lo que busco es la explicacion, interpretando expresiones sociales que son
enigmaticas en su superficie” (Geertz, 1981:20). A través de la descripci6 densa, entenem que
dites accions s’adhereixen a un context cultural especific, centrant-nos no sols en que fan sind
com ho fan, en aquest cas el futbol professional, on tots els gestos son vistos, controlats,
sancionats i inclis després criticats per la premsa, segons rols i normes inherents i compartides
en el joc. Per altra banda, podem interpretar aquest recull de fets per part del jugador com una
reaccid agressiva per 1’acumulaci6 de tensido durant el partit, unes emocions que acaba

descarregant amb I’ arbitre.

Per altra banda, mencionar com actualment els antropolegs tenim un major accés al llenguatge
verbal 1 no verbal dels famosos a partir de la tecnologia. En dit cas, els gests son gravats i
difosos per les xarxes socials i noticies. Hall et al. (2016) en parlen amb Trump i com gracies
a les forces tecnologiques 1 institucionals el seu discurs teatralitzat pot ser vist globalment.
Aquest seria el cas de Messi 1 del fet que la seva figura hagi estat —i continui sent— venerada
per tantes persones arreu del moén, que 1’han proclamat estrella mundial no sols per la seva
capacitat amb la pilota sind per les seves aparicions en xarxes socials o noticies. El seu
llenguatge corporal es sol mostrar tranquil i divertit, en contraposicié a com s’ha vist en aquest
analisi, on els nirvis han guanyat a aquesta postura més relaxada socialment. Ell tamb¢é
evidencia una normalitzacio perillosa de certs comportaments agressius dins el mon esportiu,

sovint justificats pel context competitiu i la pressio.

En definitiva, I’analisi del video ens permet entendre la importancia del llenguatge corporal en
els esports i en la simbologia que té. A través del concepte de la descripci6 densa de Geertz, es
poden desvetllar les capes de significat dels gestos de Messi, més enlla de 1’accié , donant
especial rellevancia a la consideracio social, tant individual —els fets de Messi— com publica —
els altres jugadors, els protagonistes afectats per aquestes accions, el public alla present i el que

s’amaga darrere una pantalla—.
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